
vhs Südliche Bergstraße e.V.

242G04636

Vortrag: "Psychologisches Wissen für den Alltag"

Beginn Freitag, 15.11.2024, 19:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 9,50 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Gisela Konrad

Kursort Nu GemBücherei, Sinsheimer Str. 27, 69226 Nußloch

Der Kurs gibt praktische psychologische Tipps für alltägliche Probleme. Was tun bei Schlafstörungen? Wie motiviere ich
Kinder (mehr) zu lernen? Wie bringe ich meine Meinungen und Argumente überzeugend rüber? Was tun bei Mobbing? Was
tun, wenn jemand aus meiner Familie sich zu viel mit dem PC beschäftigt?

Termine

Datum Uhrzeit Ort

15.11.2024 19:00 - 20:30 Uhr Nußloch, Dachgeschoss Gemeindebücherei, Sinsheimerstr. 27

Kurs-Details online ansehen

vhs Südliche Bergstraße e.V.
Ringstr. 1
69168 Wiesloch
 
Telefon: 06222 / 9296-0
E-Mail: info@vhs-sb.de
Internet: www.vhs-sb.de
 
Impressum: www.vhs-sb.de/impressum
Datenschutz: www.vhs-sb.de/datenschutz
AGB: www.vhs-sb.de/agb

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.vhs-sb.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/242G04636/
mailto:info@vhs-sb.de
https://www.vhs-sb.de
https://www.vhs-sb.de/impressum
https://www.vhs-sb.de/datenschutz
https://www.vhs-sb.de/agb
http://www.tcpdf.org

