
vhs Südliche Bergstraße e.V.

242K52108

Spaß an Tanz und Musik 60plus!

Beginn Freitag, 20.09.2024, 10:45 - 12:00 Uhr

Kursgebühr 58,50 €

Dauer 10 Termine

Kursleitung Verena Simon

Informationen Bitte mitbringen: Turnschuhe.

Kursort Obergeschoss, Hauptstraße 141, 69207 Sandhausen

Kreis-, Block- und Gassentänze sind ein tolles Training für Körper und Geist. Tanzen mit abwechslungsreicher Musik macht
viel Freude. Beim Erlernen der Schrittkombinationen werden Beweglichkeit und Koordination trainiert. So erhalten Sie Ihre
Fitness bis ins hohe Alter. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

20.09.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

04.10.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

11.10.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

18.10.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

15.11.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

22.11.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

29.11.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

06.12.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

13.12.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

20.12.2024 10:45 - 12:00 Uhr Sandhausen, Altes Feuerwehrhaus, OG, Hauptstr. 141

Kurs-Details online ansehen

vhs Südliche Bergstraße e.V.
Ringstr. 1
69168 Wiesloch
 
Telefon: 06222 / 9296-0
E-Mail: info@vhs-sb.de
Internet: www.vhs-sb.de
 
Impressum: www.vhs-sb.de/impressum
Datenschutz: www.vhs-sb.de/datenschutz
AGB: www.vhs-sb.de/agb
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