
vhs Südliche Bergstraße e.V.

242L80200

Vortrag: Was hilft bei Hüft- und Kniearthrose?

Beginn Donnerstag, 05.12.2024, 18:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 0,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Jens Rose

Kursort vhs-Z.Raum 11b, Ringstraße 1, 69168 Wiesloch

Ob beim Sport, Treppensteigen oder Heben von Gegenständen – wenn es in Knie oder Hüfte schmerzt, ist oft
Gelenkverschleiß, sogenannte Arthrose, die Ursache dafür. Ist die Mobilität eingeschränkt, wird der Alltag mitunter zur
Herausforderung und die Lebensqualität sinkt. Was Patienten bei ersten Anzeichen von Arthrose hilft, welche konservativen
und operativen Behandlungsmöglichkeiten es gibt, dazu berät Herr Dr. Jens Rose, Chefarzt der Orthopädie und
Unfallchirurgie der GRN-Klinik Schwetzingen. Im Anschluss an den Vortrag besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen
zu stellen.
Der Vortrag findet in Kooperation mit der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg statt.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.12.2024 18:00 - 19:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, Raum 11b, 2.OG, Ringstr. 1

Kurs-Details online ansehen

vhs Südliche Bergstraße e.V.
Ringstr. 1
69168 Wiesloch
 
Telefon: 06222 / 9296-0
E-Mail: info@vhs-sb.de
Internet: www.vhs-sb.de
 
Impressum: www.vhs-sb.de/impressum
Datenschutz: www.vhs-sb.de/datenschutz
AGB: www.vhs-sb.de/agb
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